
สถานการณโ์รคติดตอ่ที่มีความส าคญัสงู และโรคไขเ้ลือดออก 
อ าเภอมว่งสามสิบ

สปัดาหท่ี์ 20 พ.ศ.2568
(1 มกราคม – 17 พฤษภาคม 2568)
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สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง ที่มีความส าคัญสูง
จังหวัดอุบลราชธานี พ.ศ. 2568

โรค / ภัยสุขภาพ
พ.ศ. 2566 (ทั้งป)ี พ.ศ. 2568 (วันที่ 1 ม.ค. – 26 เม.ย. 2568)

จ ำนวนผู้ป่วย 
(รำย)

เสียชีวิต  
(รำย)

อัตรำป่วยตำย
CFR (%)

จ ำนวนผู้ป่วย 
(รำย)

เสียชีวิต 
(รำย)

อัตรำป่วย ต่อ
ปชก. แสนคน

อัตรำป่วยตำย
CFR (%)

1. ไข้เลือดออก (DF,DHF,DSS) 3,859 3 0.08 173 - 9.32 0.00

2. ไข้มาลาเรีย (Malaria) 6 - 0 1 - 0.05 0.00

3. โรคเมลิออยด (Melioidosis) 434 3 0693 98 - 5.28 0.00

4. โรคฉี่หนู (Leptospirosis) 206 5 2.43 37 - 1.99 0.00

5. เห็ดพิษ (Mushroom Poisoning) 949 2 0.21 15 - 0.81 0.00

6. ไข้หวัดใหญ่ (Influenza) 24,392 8 0.03 13}869 4 746.97 0.03

7. ปอดอักเสบ (Pneumonia) 18,712 78 0.42 7,122 63 383.58 0.88

8. โรคมือเท้าปาก (Hand Foot Mouth Disease) 1,688 - 0 410 - 22.08 0.00

9. โรคอาหารเป็นพิษ (Food poisoning) 9,210 - 0 4,842 - 260.48 0.00

10. โควิด 19 (Covid 19) 8}364 3 0.04 137 4 7.38 0.00

ที่มา: รง. DDS (D506) ข้อมูล ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2567 งานระบาดวิทยา กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี
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สถำนกำรณ์ 
ระดับประเทศ



สถำนกำรณ์ ระดับประเทศ
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สถำนกำรณ์ ระดับประเทศ
อัตราป่วยสูงสุด 15 อันดับแรกของประเทศ

จ.อุบลราชธานี
อัตราป่วยล าดับที่ 33

ของประเทศ
(ไม่อยู่ในตาราง)



สถานการณ์โรคไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
เปรียบเทียบตามช่วงเวลาเดียวกันย้อนหลัง 5 ปี

สัปดาห์ที่ 17
2568 2567 2566 2565 2564 2563

ป่วย (รำย) 173 703 380 30 527 184

อัตรำป่วย (ต่อแสน) 9.32 37.64 20.35 1.60 28.08 9.81

ตำย (รำย) 0 0 0 0 0 0

อัตรำตำย (ร้อยละ) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

สถำนกำรณ์ จังหวัดอุบลรำชธำนี 7

จ านวนผู้ป่วย พ.ศ. 2568 น้อยกว่า พ.ศ. 2567 ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 0.25 
เท่า

ท่ีมา : ฐานข้อมูล DDS กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข



จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม จ าแนกรายสัปดาห์ จ.อุบลราชธานี
เปรียบเทียบข้อมูลปี 2568 กับค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง 

ประจ าสัปดาห์ที่ 17

สถำนกำรณ์ จังหวัดอุบลรำชธำนี 8ท่ีมา : ฐานข้อมูล DDS กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข

ผู้ป่วยสะสม จ านวน 18 ราย
อัตราป่วย  9.32 /แสน
ประชากร
ไม่พบผู้เสียชีวิต

สปัดาห์



ผู้ป่วยไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2568

สถำนกำรณ์ จังหวัด
อุบลรำชธำนี

9อัตรำป่วยมำกกว่ำ 50.0 /แสน
อัตรำป่วย 25.0 - 49.9 /แสน

อัตรำป่วย 0.1 – 24.9 /แสน
ไม่มีผู้ป่วย



ผู้ป่วยไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2568

สถำนกำรณ์ จังหวัดอุบลรำชธำนี 10
อัตรำป่วยมำกกว่ำ 50.0 /แสน
อัตรำป่วย 25.0 - 49.9 /แสน

อัตรำป่วย 0.1 – 24.9 /แสน

ไม่มีผู้ป่วย



สถานการณ โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อ าเภอม่วงสามสิบ พ.ศ.2568

ล าดับ โรค/ภัยสุขภาพ

พ.ศ.2567 (ทั้งปี) พ.ศ.2568 (วันที่ 1 ม.ค. - 17 พ.ค.2568)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต 
(ราย)

อัตราป่วยตาย 
CFR (%)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต 
(ราย)

อัตราป่วยต่อ
ประชากรแสนคน

อัตราป่วย
ตาย CFR 

(%)
1 Diarrhoea 2133 0 0 961 0 1137.99 0
2 Influenza 1623 0 0 903 0 1069.31 0
3 Pneumonia 1129 0 0 393 0 465.38 0
4 Food Poisoning 486 0 0 260 0 307.89 0
5 Coronavirus disease 2019 1029 0 0 115 0 136.18 0
6 Scrub Typhus 99 0 0 78 0 92.37 0
7 ไข้เลือดออก 237 0 0 18 0 21.32 0
8 Hand foot and mouth disease 26 0 0 10 0 11.84 0
9 Leptospirosis 32 2 4.26 6 0 7.11 0
10 Mushroom Poisoning 84 0 0 0 0 0.00 0
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10 อันดับโรคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด
ประจ าสัปดาห การระบาดที่ 17 (วันที่ 1 – 17 พฤษภาคม 2568)



สถานการณ อุจจาระร่วง อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 17
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              946 ราย
อัตราป่วย       1120.23 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 17 พ.ค.2568

อายุ 
กลุ่มอายุ 65 ปี (18.39 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี (15.43 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ 0 - 4 ปี (14.48 ต่อประชากรแสนคน)

อาชพี
- ในปกครอง (4.76 %)
- เกษตรกร (89.29 %)

เพศหญิง : เพศชาย
1.49 : 1

อัตราป่วยอุจจาระร่วงสะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วยอุจจาระร่วงตั้งแต่ช่วงเดอืนมกราคม - กุมภาพันธ ์และเมษายน 
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน
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สถานการณ ไข้หวัดใหญ่ อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 17
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              894 ราย
อัตราป่วย       1058.65 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 17 พ.ค.2568

อายุ 
กลุ่มอายุ 10 - 14 ปี (20.47 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี (19.91 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ 15 - 24 ปี (13.42 ต่อประชากรแสนคน)

อาชพี
- ในปกครอง (58.61 %)
- เกษตรกร (23.297%)

เพศหญิง : เพศชาย
1.23 : 1

อัตราป่วยไข้หวัดใหญ่สะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่ช่วงเดอืนมกราคม – มีนาคม และเมษายน 
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน
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สถานการณ โรค Covid 19 อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 17
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              95 ราย
อัตราป่วย       112.50 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 17 พ.ค.2568
อัตราป่วย Covid 19 สะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วย Covid 19 ตั้งแต่ช่วงเดอืนกุมภาพันธ ์ – พฤษภาคม 
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน
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ข้อมูลการรักษาในโรงพยาบาล (วันนี)้

ผู้ป่วยนอก

• 0

ผู้ป่วยใน

• 0

ส่งต่อ

• 0

Spot map

ที่มา : รายงาน 506 ปี 2568 งานควบคุมโรค อ.ม่วงสามสิบ

วันที ่20 พฤษภาคม 2568

สถานการณ โรคไข้เลือดออก อ.ม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ปี 2568
ยอดผู้ป่วยสะสม 1 มกราคม – 20 พฤษภาคม 2568

ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นวัยรุ่น 65 ปีขึ้นไป (22.22%)
รองลงมาคือกลุ่มนักเรียน อายุ 10 -14 ปี (22.22%)

เพศ ร้อยละ

ชาย 33.33

หญิง 52.38

จ านวนผู้ป่วย 

18 ราย

เสียชีวิต

0 ราย

อัตราป่วย

21.32
ต่อประชากรแสนคน

อัตราป่วยตาย
ร้อยละ

21.32
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อัตราป่วยโรคไข้เลือดออกต่อประชากรแสนคน จ าแนกตามพ้ืนที่อ าเภอม่วงสามสิบ                   
จังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2568 ถึงวันที่ 20 พฤษภาคม 2568



สถานการณ์โรคไข้เลือดออก อ าเภอม่วงสามสิบ
เปรียบเทียบตามช่วงเวลาเดียวกันย้อนหลัง 5 ปี

สัปดาห์ที่ 17

2568 2567 2566 2565 2564 2563

ป่วย (รำย) 18 75 33 2 2 74

อัตรำป่วย (ต่อแสน) 21.32 88.81 39.08 2.36 2.30 84.92

ตำย (รำย) 0 0 0 0 0 0

อัตรำตำย (ร้อยละ) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

สถำนกำรณ์ จังหวัดอุบลรำชธำนี 17

จ านวนผู้ป่วย พ.ศ. 2568 น้อยกว่า พ.ศ. 2567 ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 4.17 
เท่า

ท่ีมา : ฐานข้อมูล DDS กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข
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จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม จ าแนกรายสัปดาห์ อ.ม่วงสามสิบ
เปรียบเทียบข้อมูลปี 2568 กับค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง 

ประจ าสัปดาห์ที่ 17
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มาตรการขอความร่วมมอืจากประชาชนและหน่วยงานทุกแห่ง
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มาตรการในการป้องกันควบคุมโรค    

1. ประชาสัมพันธ์ เรื่อง การป้องกันโรคที่ถูกต้องในทุกพื้นที่ โดยเฉพาะใน
ฤดูหนาว ซึ่งมีน้้าขังและเสี่ยงต่อการระบาดของโรค 

➢ โดยเน้นให้ประชาชนเลือกซื้อรองเท้าบู๊ทที่เหมาะสมและวิธีการสวมใสท่ี่
ถูกต้อง 

➢ งดลงน้้าเมื่อมีบาดแผล 

➢ หากประชาชนมีอาการป่วยไข้สูง ปวดตามกล้ามเนื้อโดยเฉพาะน่อง ให้รีบ
มารักษาที่โรงพยาบาลภายใน 3 วัน หากมารักษาช้าอาจท้าให้โรคมีอาการ
รุนแรงจนเสียชีวิตได้ 

2. ในพื้นที่ที่มีการล่าหนูมารับประทานหรือขาย ควรมีการอบรมให้ความรู้
แก่กลุ่มดังกล่าว โดยเน้นวิธีในการช้าแหละหนูที่ปลอดภัย การสวมถุงมือ
เพื่อลดความเสี่ยงในการติดเชื้อ การสวมรองเท้าบู๊ทที่ถูกต้อง 



ข่าวสารส าหรับประชาชน  
เรื่องโรคติดต่อทั่วไปและภัยสุขภาพ    
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โรคอาหารเป็นพิษจากเห็ดพิษ
งานควบคุมโรคมีความห่วงใยสุขภาพของประชาชน จึงขอแจ้งเตือนประชาชนให้
ระมัดระวังการบริโภคเห็ดต่างๆ ในช่วงหน้าฝนนี้ เนื่องจากเห็ดมีพิษจะมีลักษณะ
คล้ายคลึงกับเห็ดที่ไม่มีพิษมาก เห็ดที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและสามารถน้ามาบริโภค
ได้ ได้แก่ เห็ดโคน เห็ดไข่ห่าน เห็ดเผาะ เห็ดหูหนู เห็ดตับเต่าบางชนิดและเห็ดลม เป็น
ต้น ส่วนเห็ดที่รับประทานไม่ได้เนื่องจากมีพิษ ได้แก่ เห็ดระโงกหิน เห็ดสมองวัว เห็ดน้้า
หมึก เห็ดห่ิงห้อย เห็ดเกล็ดดาว หรือเป็นเห็ดที่ผิดกฎหมายยาเสพย์ติด เช่น เห็ดขี้ควาย 
เห็ดขี้วัว เป็นต้น 



เห็ดป่าที่มักพบเป็นพิษในพื้นที่ จ.อุบลราชธานี

1. เหด็ระงาก ระโงกหนิ ระโงกไข่ (คลา้ยเหด็ระโงก)
(มีพิษมาก อนัตรายถงึเสียชีวิตได)้

2. เหด็ขีค้วาย เหด็ขีไ้ก่เดอืน

(มีพิษมาก อนัตรายถึงเสียชีวิตได)้

3. เหด็ผึง้ข้าวกล ่า (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

4. เหด็ถ่าน (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

5. เหด็ตนีแฮด (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

6. เหด็เผิ่ง (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้
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พิษต่อระบบ
ประสาทอัตโนมัติ

- หัวใจเต้นช้า

- หลอดลมหดเกร็ง 

- มีเสมหะ 

- น้้าตาไหล 

- อาเจียน

- อุจจาระราด 

- ปัสสาวะราด

พิษต่อตับ 

- ทางเดินอาหาร
อักเสบอย่างรุนแรง 
(อาจมีถ่ายมูกปน
เลือด หรือถ่ายเป็นน้้า
คล้ายอหิวาตกโรค)

- ตับอักเสบ

- ไตวาย 

- หัวใจวาย 

- ชัก และเสียชีวิตใน
ที่สุด 

พิษต่อระบบ
ประสาทส่วนกลาง
(หลังรับประทานเห็ดพิษเข้า

ไปแล้ว 6 ชั่วโมง)

- มึนงง 

- ปวดศีรษะ 

- คลื่นไส้

- อาเจียน 

- อุจจาระร่วง

- เป็นตะคริว

- อาจมีอาการเพ้อ ชัก 
จนถึงหมดสติได้

พิษต่อไต
(หลังรับประทานเห็ดพิษ
เข้าไปแล้ว 24 ชั่วโมง) 

- กระเพาะอาหาร
อักเสบ 

- เบื่ออาหาร 

- คลื่นไส้ 

- อาเจียน 

- ปวดศีรษะ 

- หนาวสั่น 

- ปวดกล้ามเนื้อ 

พิษต่อระบบทางเดิน
อาหาร

(เกิดภายใน นาที ชั่วโมง ) 

- จะมีอาการจุกเสียด
ที่ยอดอก 

- คลื่นไส้ 

- อาเจียน 

- อุจจาระร่วง 

- อ่อนเพลีย 

อาการป่วยของผู้ที่บริโภคเห็ดพิษ
อาการเบื้องต้นคือ หน้าแดง คลื่นไส้อาเจียน อุจจาระร่วง เป็นตะคริว 

ขึ้นอยู่กับว่าเห็ดชนิดนั้นมีพิษส่งผลต่อระบบใดในร่างกาย ดังนี้ 



ข้อแนะน าเพื่อป้องกันการเสียชีวิตจากเห็ดพิษ

1. ห้ามน าเหด็ป่าทีไ่ม่เคยรับประทาน/ไม่ม่ันใจ มาท าอาหารเดด็ขาด
2. ห้ามรับประทานร่วมกับเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์
3. ผู้สูงอายุ เดก็เลก็ ผู้ป่วยโรคตัด ไต หรือสุขภาพไม่แขง็แง ควรรับประทานเหด็ในปริมานน้อย
4. ไม่ควรน าเหด็จากสวนยางพารา ป่ามัน ทีใ่ช้สารก าจัดศัตรูพชืปริมานสูงมารับประทาน อาจมี
สารพษิตกค้าง
5. การใส่ข้าวสาร หอม ช้อนเงนิในแกงเหด็ ไม่สามารถทดสอบพษิได้
6. หากพบผู้ป่วยสงสัยเหด็พษิ ให้รีบท าให้อาเจยีน โดยการล้วงคอหรือกลนืไข่ขาว เพือ่เอาเศษเหด็
และน า้เหด็ออก รีบน าผู้ป่วยส่งโรงพยาบาลทันท ีหรือโทร 1669
7. โรงพยาบาล Admit ล้างท้องทุกราย/รักษาตาม CPG/ตรวจการท างานของตับ ไต/
ผู้ป่วยกลุ่มเสีย่งเสยีชวีติ ส่งต่อ โรงพยาบาลศูนยอ์ย่างรวดเร็ว



การบริโภคเห็ดอย่างปลอดภัย  ควรปฏิบัติดังนี้ 

• การประกอบอาหารจากเห็ด ต้องคัดเห็ดที่เน่าเสียทิ้ง เพราะเห็ดที่เน่าเสยีจะท้าให้เกิดอาการอาหารเป็นพิษได้ 
• การรับประทานอาหารท่ีประกอบดว้ยเห็ด ควรจะรับประทานแต่พอควร ไม่รับประทานจนอิ่มมากเกินไป เพราะเห็ดเป็น

อาหารที่ย่อยยาก อาจจะท้าให้ผูท้ี่มรีะบบย่อยอาหารไมด่ี เกิดอาการอาหารเป็นพิษได้ 
• ไม่รับประทานอาหารที่ปรงุอย่างสุกๆ ดิบๆ หรือเห็ดดิบดอง เพราะเห็ดบางชนิดจะมพีิษอย่างออ่นเหลืออยู่ ผู้รับประทาน

จะไม่รู้สึกตัววา่มีพิษ เมื่อรับประทานบ่อยๆ พิษจะสะสมมากขึ้นและเป็นอนัตรายร้ายแรงจนถึงขั้นเสยีชีวิตได ้
• ผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้เกี่ยวกับเหด็บางชนิด หรือเห็ดทุกชนิด ควรระมัดระวัง รับประทานเฉพาะเห็ดทีร่ับประทานได้โดยไม่

แพ้ หรือหลีกเลีย่งจากการรับประทานเห็ด 
• ไม่รับประทานเห็ดพร้อมกบัดืม่สุรา แอลกอฮอล ์เพราะเห็ดบางชนิดจะเกิดพิษทนัทีถ้าดืม่สุราหลงัจากรับประทานเห็ด

แล้วภายใน ชั่วโมง การดื่มสุราเข้าไปดว้ยจะเปน็การช่วยให้พิษกระจายได้รวดเร็วและรุนแรงขึ้น 

ดังนั้น เพื่อความปลอดภัยของท่านและครอบครัวจึงไม่ควรน าเห็ดที่ไม่รู้จักมารับประทาน 
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