
สถานการณ์โรคติดต่อที่มีความส าคัญสูง และไข้เลือดออก
จังหวัดอุบลราชธานี  

สัปดาห์ที่ 29 พ.ศ. 2568
(1 มกราคม – 19 กรกฎาคม 2568)

กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี

1



สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง ที่มีความส าคัญสูง
จังหวัดอุบลราชธานี พ.ศ. 2568

โรค / ภัยสุขภาพ
พ.ศ. 2567 (ทั้งปี) พ.ศ. 2568 (วันที่ 1 ม.ค. – 26 ก.ค. 2568)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต  
(ราย)

อัตราป่วยตาย
CFR (%)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต 
(ราย)

อัตราป่วย ต่อ
ปชก. แสนคน

อัตราป่วยตาย
CFR (%)

1. ไข้หวัดใหญ่ (Influenza) 24,392 8 0.03 15,606 5 840.52 0.03

2. ปอดอักเสบ (Pneumonia) 18,712 78 0.42 9,108 65 490.54 0.71

3. โรคอาหารเป็นพิษ (Food poisoning) 9,210 - 0 6,008 - 323.58 0.00

4. โควิด 19 (Covid 19) 8,364 3 0.04 3,256 1 175.36 0.03

5. โรคมือเท้าปาก (Hand Foot Mouth Disease) 1,688 - 0 478 - 25.74 0.00

6. ไข้เลือดออก (DF,DHF,DSS) 3,859 3 0.08 367 - 19.77 0.00

7. เห็ดพิษ (Mushroom Poisoning) 949 2 0.21 378 1 20.36 0.26

8. โรคเมลิออยด (Melioidosis) 434 3 0.69 128 - 6.89 0.00

9. โรคฉี่หนู (Leptospirosis) 206 5 2.43 48 2 2.59 4.17

10. ไข้มาลาเรีย (Malaria) 6 - 0 2 - 0.05 0.11
ที่มา: รง. DDS (D506) กองระบาดวิทยา ข้อมูล ณ วันที่ 26 กรกฎาคม 2568 งานระบาดวิทยา กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี
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สถานการณ์ 
ระดับประเทศ



สถานการณ์ ระดับประเทศ
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สถานการณ์ ระดับประเทศ
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สถานการณ์ ระดับประเทศ
อัตราป่วยสูงสุด 15 อันดับแรกของประเทศ

จ.อุบลราชธานี
อัตราป่วยล าดับที่ 16

ของประเทศ
(ไม่อยู่ในตาราง)



สถานการณ์โรคไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
เปรียบเทียบตามช่วงเวลาเดียวกันย้อนหลัง 5 ปี

สัปดาห์ที่ 29
2568 * 2567 2566 2565 2564 2563

ป่วย (ราย) 1,094 2,151 2,527 535 1,709 1,480

อัตราป่วย (ต่อแสน) 58.92 115.17 135.30 28.51 91.07 78.87

ตาย (ราย) 0 0 0 0 0 0

อัตราตาย (ร้อยละ) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

สถานการณ์ จังหวัดอุบลราชธานี 7

จ านวนผู้ป่วย พ.ศ. 2568 น้อยกว่า พ.ศ. 2567 ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 0.51 
เท่า

ท่ีมา : ฐานข้อมูล DDS กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข



ผู้ป่วยไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2568

สถานการณ์ จังหวัด
อุบลราชธานี

8อัตราป่วยมากกว่า 50.0 /แสน
อัตราป่วย 25.0 - 49.9 /แสน

อัตราป่วย 0.1 – 24.9 /แสน
ไม่มีผู้ป่วย

ล าดับ อ าเภอ จ านวนประชากร
รวมผู้ป่วยสะสม 

ปี 2568
อัตราป่วย (ต่อ

แสนคน)

4 สัปดาห์ล่าสุด (ป่วยคน)

รวม 4 สัปดาห์ล่าสุด 
26 27 28 29

1ดอนมดแดง 27,205 58 213.20 8 9 4 5 26

2บุณฑริก 94,691 153 161.58 21 18 15 9 63

3ศรีเมืองใหม่ 70,619 109 154.35 7 6 12 1 26

4น้ าขุ่น 33,316 47 141.07 1 8 5 8 22

5 เดชอุดม 177,373 222 125.16 36 23 22 16 97

6นาเยีย 27,406 27 98.52 3 10 5 0 18

7โพธิ์ไทร 44,006 41 93.17 3 3 4 2 12

8 เหล่าเสือโก้ก 27,980 26 92.92 4 7 2 5 18

9 เขมราฐ 81,015 58 71.59 12 8 10 3 33

10 ม่วงสามสิบ 84,384 55 65.18 5 10 9 7 31

11ตาลสุม 33,106 19 57.39 1 0 2 6 9

12น้ ายืน 70,022 33 47.13 1 3 1 1 6

13สิรินธร 54,431 25 45.93 1 2 5 2 10



ผู้ป่วยไข้เลือดออก จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2568

สถานการณ์ จังหวัดอุบลราชธานี 9
อัตราป่วยมากกว่า 50.0 /แสน
อัตราป่วย 25.0 - 49.9 /แสน

อัตราป่วย 0.1 – 24.9 /แสน

ไม่มีผู้ป่วย

ล าดับ อ าเภอ จ านวนประชากร
รวมผู้ป่วย

สะสม ปี 2568
อัตราป่วย (ต่อ

แสนคน)

4 สัปดาห์ล่าสุด (ป่วยคน)
รวม 4 สัปดาห์

ล่าสุด 26 27 28 29

14พิบลูมังสาหาร 132,101 55 41.63 6 8 5 6 25

15 โขงเจียม 37,580 15 39.91 0 1 0 0 1

16 เขื่องใน 106,729 39 36.54 6 9 4 1 20

17สว่างวีระวงศ 31,054 8 25.76 0 0 0 0 0

18นาตาล 37,793 9 23.81 0 2 1 0 3

19 เมือง 222,660 42 18.86 7 6 6 1 20

20วารินช าราบ 159,060 27 16.97 8 6 3 3 20

21ส าโรง 54,054 7 12.95 0 0 1 1 2

22ทุ่งศรีอุดม 29,189 3 10.28 2 0 1 0 3

23นาจะหลวย 58,683 6 10.22 0 1 0 1 2
24ตระการพืชผล 121,324 10 8.24 0 0 1 0 1

25กุดข้าวปุ้น 40,932 0 0.00 0 0 0 0 0

รวม 1,856,713 1094 58.92 132 140 118 78 468



สถานการณโ์รคติดตอ่ที่มีความส าคญัสงู และโรคไขเ้ลือดออก 
อ าเภอมว่งสามสิบ

สปัดาหท่ี์ 30 พ.ศ.2568
(1 มกราคม – 26 กรกฎาคม 2568)
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สถานการณ โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อ าเภอม่วงสามสิบ พ.ศ.2568

ล าดับ โรค/ภัยสุขภาพ

พ.ศ.2567 (ทั้งปี) พ.ศ.2568 (วันที่ 1 ม.ค. - 26 ก.ค.2568)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต 
(ราย)

อัตราป่วยตาย 
CFR (%)

จ านวนผู้ป่วย 
(ราย)

เสียชีวิต 
(ราย)

อัตราป่วยต่อ
ประชากรแสนคน

อัตราป่วย
ตาย CFR 

(%)
1 Diarrhoea 2133 0 0 1421 0 1682.17 0
2 Influenza 1623 0 0 1062 0 1257.59 0
3 Coronavirus disease 2019 1029 0 0 660 0 781.56 0
4 Pneumonia 1129 0 0 560 0 663.14 0
5 Food Poisoning 486 0 0 342 0 404.99 0
6 Scrub Typhus 99 0 0 132 0 156.31 0
7 ไข้เลือดออก 237 0 0 77 0 91.18 0
8 Hand foot and mouth disease 26 0 0 25 0 29.60 0
9 Mushroom Poisoning 84 0 0 13 0 15.39 0
10 Leptospirosis 32 2 4.26 9 0 10.66 0

11



12

10 อันดับโรคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด
ประจ าสัปดาห การระบาดที่ 30 (วันที่ 1 – 26 กรกฎาคม 2568)
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สถานการณ อุจจาระร่วง อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 30
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              1421 ราย
อัตราป่วย       1682.71 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2568

อายุ 
กลุ่มอายุ 65 ปีขึน้ไป (ร้อยละ 19.14)
กลุ่มอายุ 55 - 64 ปี   (ร้อยละ 14.57)
กลุ่มอายุ 0 - 4 ปี      (ร้อยละ 13.79)
กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี      (ร้อยละ 13.65)
กลุ่มอายุ 25 - 34 ปี   (ร้อยละ  9.43)

อาชพี
- เกษตรกร (ร้อยละ 44.62)
- ในปกครอง (ร้อยละ39.13)

เพศหญิง : เพศชาย
1.52 : 1

อัตราป่วยอุจจาระร่วงสะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับปี 2567 และค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วยอุจจาระร่วงตั้งแต่ช่วงเดอืนมกราคม - ปัจจุบัน
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน
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สถานการณ ไข้หวัดใหญ่ อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 30
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ป่วย              1062 ราย
อัตราป่วย       1257.59 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

อายุ 
กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี (ร้อยละ 21.94)
กลุ่มอายุ 10 – 14 ปี (ร้อยละ 19.49)
กลุ่มอายุ 15 - 24 ปี (ร้อยละ 12.71)
กลุ่มอายุ 0 - 4 ปี (ร้อยละ 11.77)
กลุ่มอายุ 25 - 34 ปี (ร้อยละ 9.51)

อาชพี
- ในปกครอง (58.95 %)
- เกษตรกร (22.88%)

เพศหญิง : เพศชาย
1.20 : 1

อัตราป่วยไข้หวัดใหญ่สะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่ช่วงเดอืนมกราคม –กรกฎาคม
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2568
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อัตราป่วยด้วยโรค Influenza ต่อประชากรแสนคน จ าแนกตามพ้ืนที่ อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี  ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2568
ถึงวันที่ 26 กรกฎาคม 2568
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สถานการณ โรคมือ เท้า ปาก อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 30
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              25 ราย
อัตราป่วย       29.60 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.00   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2568
อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก สะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วย โรคมือ เท้า ปาก ตั้งแต่ช่วงเดอืนมีนาคม  – พฤษภาคม และกรกฎาคม 
มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังในช่วงเวลาเดยีวกัน

อายุ 
กลุ่มอายุ 0 - 4 ปี (ร้อยละ 11.77)
กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี (ร้อยละ 21.94)

พบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในศูนยพ์ฒันาเดก็เล็ก และ
โรงเรียนระดับชัน้อนุบาลและประถมศึกษาตอนต้น

เพศหญิง : เพศชาย
1.27 : 1
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อัตราป่วยด้วยโรคมือ เท้า ปาก ต่อประชากรแสนคน จ าแนกตามพ้ืนที่ อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2568 ถึง
วันที่ 26 กรกฎาคม 2568
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สถานการณ เห็ดพิษ อ าเภอม่วงสามสิบ ณ สัปดาห ที่ 1 - 30
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ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2567
ป่วย              11 ราย
อัตราป่วย       13.03 ต่อประชากรแสนคน
ตาย                0 ราย
อัตราป่วยตาย   0.0   %

ข้อมูลวันที ่1 ม.ค. – 26 ก.ค.2568

อายุ 
กลุ่มอายุ 55 - 64 ปี (36.36 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ       65 ปี (36.36 ต่อประชากรแสนคน)
กลุ่มอายุ 45 - 54 ปี (18.18 ต่อประชากรแสนคน)

อาชพี
- เกษตรกร (81.82 %)
- รับจ้าง (9.09 %)

เพศหญิง : เพศชาย
1.20 : 1

อัตราป่วยเหด็พษิสะสม รายต าบล

จ านวนผู้ป่วยจ าแนกรายเดอืน พ.ศ.2568 เปรียบเทยีบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังและ ปี พ.ศ.2567

เพิม่พบผู้ป่วยเหด็พษิในช่วงเดือนพฤษภาคม ถงึปัจจุบัน ยังมีจ านวนผู้ป่วยต ่ากว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังและ
ต ่ากว่า ปี 2567 ทีผ่่านมาในช่วงเวลาเดยีวกัน
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ข้อมูลการรักษาในโรงพยาบาล (วันนี)้

ผู้ป่วยนอก

• 0

ผู้ป่วยใน

• 0

ส่งต่อ

• 0

Spot map

ที่มำ : รำยงำน 506 ปี 2568 งำนควบคุมโรค อ.ม่วงสำมสิบ

วันที ่26 กรกฎาคม 2568

สถานการณ โรคไข้เลือดออก อ.ม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ปี 2568
ยอดผู้ป่วยสะสม 1 มกราคม –26 กรกฎาคม 2568

ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็น กลุ่มนักเรียน อายุ 10 -14 ปี (24.68%) 
รองลงมาคือวัยรุ่น 15 -24 และ 25 - 35 ปี (18.18%)

เพศ ร้อยละ

ชาย 58.44

หญิง 41.56

จ านวนผู้ป่วย 

77 ราย

เสียชีวิต

0 ราย

อัตราป่วย

91.18
ต่อประชากรแสนคน

อัตราป่วยตาย
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อัตราป่วยโรคไข้เลือดออก อ าเภอม่วงสามสิบ จ าแนกรายต าบล ปี 2568
(วันที่ 1 มกราคม - 29 กรกฎาคม 2568)
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สถานการณ์โรคไข้เลือดออก อ าเภอม่วงสามสิบ
เปรียบเทียบตามช่วงเวลาเดียวกันย้อนหลัง 5 ปี

สัปดาห์ที่ 30

2568 2567 2566 2565 2564 2563

ป่วย (ราย) 77 147 115 45 44 104

อัตราป่วย (ต่อแสน) 91.18 174.07 136.18 53.20 12.64 119.35

ตาย (ราย) 0 0 0 0 0 0

อัตราตาย (ร้อยละ) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

สถานการณ์ จังหวัดอุบลราชธานี 19

จ านวนผู้ป่วย พ.ศ. 2568 น้อยกว่า พ.ศ. 2567 ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 2.33 
เท่า

ท่ีมา : ฐานข้อมูล DDS กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข
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จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม จ าแนกรายสัปดาห์ อ.ม่วงสามสิบ
เปรียบเทียบข้อมูลปี 2568 กับค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง 

ประจ าสัปดาห์ที่ 30
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แนวทางการป้องกันควบคุมโรคไข้เลอืดออก จ.อุบลราชธานี ปี 2568

1. ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน หน่วยงานทุกแห่ง  มีกิจกรรมก าจัดลูกน  ายุงลายทุก 7 วัน (ทุกวัน
ศุกร)์ รายงานผ่าน Smart อสม. 

2. ไข้ 2 วัน ไม่ดีขึ น ส่งพบแพทย์ ที่โรงพยาบาล
3. โรงพยาบาลจัดตั ง Dengue Checkpoint, ใช้ Rapid test Ns1 antigen ช่วยวินิจฉัย,
จ่ายสารทากันยุง และ Admit ผู้ป่วยไข้เลือดออกทุกราย 
5. รพ.สต.เริ่มใช้ Rapid test Ns1 antigen ช่วยวินิจฉัย
6. งด NSAIDs ใน ผู้ป่วย ไข้ทุกกรณี  ทั ง รพ/ คลินิก/ ร้านขายยา
7. อบต./ เทศบาลทุกแห่ง ให้จัดหาเคมีภัณฑ์ น  ามัน จัดทีมพ่นเคมี ให้เพียงพอ และ
สามารถ
ควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 ไดต้ลอดทั งปี และวางแผนงานรับการระบาดในปี 

2568
8. เปิด EOC  หากมีการระบาดมากกว่า 25% ของพื นที่

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี : วันที่ 31 มกราคม 68
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มาตรการขอความร่วมมอืจากประชาชนและหน่วยงานทุกแห่ง
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มาตรการในการป้องกันควบคุมโรค    

1. ประชำสัมพันธ์ เรื่อง กำรป้องกันโรคที่ถูกต้องในทุกพื้นที่ โดยเฉพำะใน
ฤดูหนำว ซึ่งมีน้ ำขังและเสี่ยงต่อกำรระบำดของโรค 

➢ โดยเน้นให้ประชำชนเลือกซื้อรองเท้ำบู๊ทที่เหมำะสมและวิธีกำรสวมใสท่ี่
ถูกต้อง 

➢ งดลงน้ ำเมื่อมีบำดแผล 

➢ หำกประชำชนมีอำกำรป่วยไข้สูง ปวดตำมกล้ำมเนื้อโดยเฉพำะน่อง ให้รีบ
มำรักษำที่โรงพยำบำลภำยใน 3 วัน หำกมำรักษำช้ำอำจท ำให้โรคมีอำกำร
รุนแรงจนเสียชีวิตได้ 

2. ในพื้นที่ที่มีกำรล่ำหนูมำรับประทำนหรือขำย ควรมีกำรอบรมให้ควำมรู้
แก่กลุ่มดังกล่ำว โดยเน้นวิธีในกำรช ำแหละหนูที่ปลอดภัย กำรสวมถุงมือ
เพื่อลดควำมเสี่ยงในกำรติดเชื้อ กำรสวมรองเท้ำบู๊ทที่ถูกต้อง 



การบริโภคเห็ดอย่างปลอดภัย  ควรปฏิบัติดังนี้ 

• กำรประกอบอำหำรจำกเห็ด ต้องคัดเห็ดที่เน่ำเสียทิ้ง เพรำะเห็ดที่เน่ำเสยีจะท ำให้เกิดอำกำรอำหำรเป็นพิษได้ 
• กำรรับประทำนอำหำรท่ีประกอบดว้ยเห็ด ควรจะรับประทำนแต่พอควร ไม่รับประทำนจนอิ่มมำกเกินไป เพรำะเห็ดเป็น

อำหำรที่ย่อยยำก อำจจะท ำให้ผูท้ี่มรีะบบย่อยอำหำรไมด่ี เกิดอำกำรอำหำรเป็นพิษได้ 
• ไม่รับประทำนอำหำรที่ปรงุอย่ำงสุกๆ ดิบๆ หรือเห็ดดิบดอง เพรำะเห็ดบำงชนิดจะมพีิษอย่ำงออ่นเหลืออยู่ ผู้รับประทำน

จะไม่รู้สึกตัววำ่มีพิษ เมื่อรับประทำนบ่อยๆ พิษจะสะสมมำกขึ้นและเป็นอนัตรำยร้ำยแรงจนถึงขั้นเสยีชีวิตได ้
• ผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้เกี่ยวกับเหด็บำงชนิด หรือเห็ดทุกชนิด ควรระมัดระวัง รับประทำนเฉพำะเห็ดทีร่ับประทำนได้โดยไม่

แพ้ หรือหลีกเลีย่งจำกกำรรับประทำนเห็ด 
• ไม่รับประทำนเห็ดพร้อมกบัดืม่สุรำ แอลกอฮอล ์เพรำะเห็ดบำงชนิดจะเกิดพิษทนัทีถ้ำดืม่สุรำหลงัจำกรับประทำนเห็ด

แล้วภำยใน ชั่วโมง กำรดื่มสุรำเข้ำไปดว้ยจะเปน็กำรช่วยให้พิษกระจำยได้รวดเร็วและรุนแรงขึ้น 

ดังนั้น เพื่อความปลอดภัยของท่านและครอบครัวจึงไม่ควรน าเห็ดที่ไม่รู้จักมารับประทาน 
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เห็ดป่าที่มักพบเป็นพิษในพื้นที่ จ.อุบลราชธานี

1. เหด็ระงาก ระโงกหนิ ระโงกไข่ (คลา้ยเหด็ระโงก)
(มีพิษมาก อนัตรายถงึเสียชีวิตได)้

2. เหด็ขีค้วาย เหด็ขีไ้ก่เดอืน

(มีพิษมาก อนัตรายถึงเสียชีวิตได)้

3. เหด็ผึง้ข้าวกล ่า (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

4. เหด็ถ่าน (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

5. เหด็ตนีแฮด (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้

6. เหด็เผิ่ง (ถา้ไมส่กุมากๆ มีพิษได)้
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พิษต่อระบบ
ประสาทอัตโนมัติ

- หัวใจเต้นช้ำ

- หลอดลมหดเกร็ง 

- มีเสมหะ 

- น้ ำตำไหล 

- อำเจียน

- อุจจำระรำด 

- ปัสสำวะรำด

พิษต่อตับ 

- ทำงเดินอำหำร
อักเสบอย่ำงรุนแรง 
(อำจมีถ่ำยมูกปน
เลือด หรือถ่ำยเป็นน้ ำ
คล้ำยอหิวำตกโรค)

- ตับอักเสบ

- ไตวำย 

- หัวใจวำย 

- ชัก และเสียชีวิตใน
ที่สุด 

พิษต่อระบบ
ประสาทส่วนกลาง
(หลังรับประทำนเห็ดพิษเข้ำ

ไปแล้ว 6 ชั่วโมง)

- มึนงง 

- ปวดศีรษะ 

- คลื่นไส้

- อำเจียน 

- อุจจำระร่วง

- เป็นตะคริว

- อำจมีอำกำรเพ้อ ชัก 
จนถึงหมดสติได้

พิษต่อไต
(หลังรับประทำนเห็ดพิษ
เข้ำไปแล้ว 24 ชั่วโมง) 

- กระเพำะอำหำร
อักเสบ 

- เบื่ออำหำร 

- คลื่นไส้ 

- อำเจียน 

- ปวดศีรษะ 

- หนำวสั่น 

- ปวดกล้ำมเนื้อ 

พิษต่อระบบทางเดิน
อาหาร

(เกิดภำยใน นำที ชั่วโมง ) 

- จะมีอำกำรจุกเสียด
ที่ยอดอก 

- คลื่นไส้ 

- อำเจียน 

- อุจจำระร่วง 

- อ่อนเพลีย 

อาการป่วยของผู้ที่บริโภคเห็ดพิษ
อำกำรเบื้องต้นคือ หน้ำแดง คลื่นไส้อำเจียน อุจจำระร่วง เป็นตะคริว 

ขึ้นอยู่กับว่ำเห็ดชนิดนั้นมีพิษส่งผลต่อระบบใดในร่ำงกำย ดังนี้ 
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